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CERTIFICADO FORMACIÓN COVID-19

En ____________, a ______ de ____________ de 2020

En cumplimiento de la normativa sobre prevención de riesgos laborales, especialmente del artículo 19 de la Ley 31/1995 de Prevención de Riesgos Laborales, el trabajador ha recibido 1 hora de formación completa y detallada por vídeo conferencia en el lugar y fecha indicados ut supra, con el objeto de respetar el distanciamiento de seguridad establecido, así como la voluntariedad de fomentar el teletrabajo por parte de la empresa. La formación en materia preventiva relativa a las medidas generales y específicas para la correcta implantación del PROTOCOLO DE ENSAYOS PARA LA REINCORPORACIÓN A LA ACTIVIDAD, en el marco de la crisis sanitaria ocasionada por el COVID-19, que garantice la protección de la salud de los trabajadores en su entorno laboral, evitando contagios de acuerdo a las directrices marcadas por el Ministerio de Sanidad, ha tratado los siguientes temas:
1. Medidas higiénicas de carácter general:
a. Distanciamiento físico de seguridad conforme a las normas que dicten las autoridades sanitarias.
b. Extremar las medidas de higiene personal, prestando especial atención al lavado de las manos.
c. Buena "etiqueta respiratoria" (taparse la boca y nariz con el codo al estornudar y toser / no tocarse la nariz, ojos y boca).
d. Extremar la limpieza profunda y el aireado de espacios y medios.
e. Utilización de equipos de protección individual como medida complementaria, siempre que no se pueda mantener la distancia de seguridad.
2. Equipos de protección individual a utilizar cuando no se pueda garantizar la distancia de seguridad de … metros. (Incluir lo que marque cada CC. AA.)
3. Ubicación de los dispensadores de gel hidroalcohólico para facilitar la higiene de manos de manera frecuente.
4. Ubicación de las papeleras con tapa para depositar los pañuelos de un solo uso, que serán limpiadas y desinfectadas una vez al día.
5. Normativa de utilización de espacios comunes, vestuarios, baños, cocinas, zonas de descanso, etc.
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